
Palagolfo Via Raffaello Sanzio Follonica (GR) (google maps) 
PARTECIPAZIONE GRATUITA 

(Non potendo disporre di tatami per tutta l’area di allenamento si suggerisce 
l’uso di apposite calzature) 

Vista la concomitanza con il Corso di Perfezionamento Congiunto 
Insegnanti Tecnici e Ufficiali di Gara dell'Italia Centrale, si pregano 
gli atleti di presentarsi con tutto l’equipaggiamento di gara (cinture, 

protezioni…) per partecipare alle prove di arbitraggio.  
 

Pullman da Firenze info: Puleo Francesco 3332005687 
ciop2002@hotmail.com  

Ore 10.30-12.30  
Centro Giovanile  
(1998-1995 tutte le cinture) 
CTR e CASK 
(dal 1994 - aperto a tutti) 


