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- Ai Comitati Regionali
- Ai Commissari Regionali Ufficiali di Gara

SEMINARI ARBITRALI DI PERFEZIONAMENTO.

La Commissione Nazionale Ufficiali di Gara, nella riunione tenutasi a Pescara il 29 giu-
gno 2009, ha deliberato, tra l'altro, di effettuare i Seminari Arbitrali di Perfeziona-
mento, programmati nell’'anno 2005, e riservati agli Arbitri Nazionali di Prima e
Seconda Categoria.

Ai Seminari sono ammessi, come uditori, anche gli Arbitri Regionali e gli Insegnanti
Tecnici.

Il primo Seminario si svolgera sabato 27 e domenica 28 febbraio 2010 con la se-
guente ripartizione:

« NORD: Milano:
o Piemonte/Val d'Aosta, Lombardia, Trentino/Alto Adige;Veneto e Friuli -
Venezia Giulia; Liguria, Emilia - Romagna;
« CENTRO: Follonica (GR):
o Toscana, Sardegna;Umbria, Marche, Lazio, Abruzzo, e Molise;
« SUD: Lamezia Terme (C2):
o Campania, Puglia, Basilicata, Calabria e Sicilia.

Il Seminario ha la durata complessiva di dodici ore cosi suddivise:

Sabato 27 Febbraio 2010:

14,00-14,30 Controllo Presenze (Corsisti in Karate-gi);
14,30-15,45 Studio Kata Jion (Shotokan);
15,45-17,00 Studio Kata Seipai (Goju-Ryu);
17,00-18,15 Studio Kata Seiencin (Shito-Ryu);
18,15-19,30 Studio Kata Chinto (Wado-Ryu);
19,30-20,00 Conclusioni;

Domenica 28 Febbraio 2010:

08,00-08,30 Controllo Presenze (Corsisti in Karate-gi)
08,30-09,30 Studio Regolamento Kata;

09-30-10,30 Studio Regolamento Kumite;

10,30-11,30 Prove di Arbitraggio di Kumite(Atleti C.T.R.);
11,30-12,30 Prove di Arbitraggio Kata (Atleti C.T.R.);
12,30-13,30 Modelli di Prestazione;

13,30-14,00 Conclusioni.

Il Seminario sara tenuto, oltre che dai Componenti della Commissione Nazionale Uffi-
ciali di Gara, anche dai Tutor che saranno scelti, tra gli Arbitri Mondiali, nella riunione
del 30 gennaio 2010 a Colleferro (RM).
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Le spese di partecipazione sono a totale carico degli interessati, mentre i Comitati Re-
gionali si fanno carico delle spese di organizzazione e di viaggio, soggiorno dei Tutor.

I Comitati Regionali organizzatori si impegnano a mettere a disposizione gli Atleti dei
Centri Tecnici Regionali ed a comunicare ai Comitati Regionali del loro Raggruppamen-
to ed alla Commissione Nazionale Ufficiali di Gara l'indirizzo dell'Impianto entro sabato
31 gennaio 2010.

I Comitati Regionali interessati sono pregati di convocare tutti i propri Arbitri Na-
zionali di Prima e Seconda Categoria e d’inviare comunicazione del Seminario
anche agli Arbitri Regionali ed agli Insegnanti Tecnici. Solo quest’ultimi, per la
partecipazione al suddetto seminario , dovranno versare la quota di euro 25,00 sul
conto corrente del Comitato organizzatore (reperibile sui siti internet dei comitati re-
gionali).

Sicuri di un Vostro pronto interessamento, ringraziamo per la collaborazione e porgia-
mo cordiali saluti.




